Vortrag und Gesprach

Detox

Freitag, 3. September 2021, 19.00 — 20.30 Uhr
Mit Anna Maria Jamnig, 5-Elemente Ernahrungsberaterin
e Mude?
e Ubersauert?
e Schweregefuhl?
e Lust auf Leichtigkeit?
e Genussvoll satt essen?
Kosten: 12,-€ / Vereins-Mitglieder 8,-€
Wo: Verein KRAFT FUR LEBEN, Speckbacherstr. 30, 6020 Innsbruck

Anmeldung: Anna M. Jamnig, T. 0650/642 2389 Mail: info@anna-maria-Jamnig.at
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